
１１月の活動予定表
日 曜日 予定

1 木

2 金 茶道教室

3 土 文化の日

4 日

5 月 つくってみよう（～9日まで）

6 火

7 水 千田福祉会館交流

8 木

9 金 避難訓練

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水 ドッジボール教室

15 木

16 金 伝承遊びを楽しもう

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水 千田児童館交流

22 木

23 金 勤労感謝の日

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水
お誕生会
個人面談（※3年生・～12月3日まで）

29 木

30 金 みんなで遊ぼう
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☆サッカー教室☆

10月10日（水）に屋上でサッカ

ー教室を行いました。こども達は

遊ぶ中で、ルールを伝え合ったり

勝敗の作戦を考えたりし、友だち

と力を合わせて楽しさを感じてい

ました。

☆子育て相談日
2１日（水）
18：00～19：00

☆衣替えについて☆
少しずつ秋も深まり、肌寒く感じる時期となってまいりました。

10月26日（金）より随時着替え袋を持ち帰りますので、夏物か
ら冬物に入れ替えて再度こども達に持たせてください。
☆下校時間について☆
日没が日に日に早くなってきています。こども達の安全を考え、

集団での速やかな下校を指導しています。ご家庭でもお子様に、
寄り道などをせずにまっすぐ帰宅するようお話しください。
☆個人面談について☆

11月27日（火） より学童クラブでの様子やご家庭での様子な
ど、情報交換の場として個人面談を開催したいと思います。詳細
は後日、連絡帳のゆうびんポケットにて配布します。

10月の活動報告

11月２日（金）茶道教室
千田福祉会館で講師をしている方を招いて一緒にお茶の作法を

学びます（詳細は連絡帳にてお知らせします）。
11月５日（月）～11月９日（金）つくってみよう週間♪
「感謝のお手紙大作戦」を行います。

11月7日（水）千田福祉会館交流
千田福祉会館のおじいちゃん、おばあちゃんと将棋や囲碁、踊り

とダンスを行います。
11月９日（金）避難訓練
火災を規定して避難訓練を行います。

11月14日（水）ドッジボール教室
職員と一緒に、ボールの捕り方・投げ方などを基本から練習し

ましょう

11月16日（金）伝承遊びを楽しもう

今月も全員で昔遊びを行います。

11月21日（水）千田児童館交流

併設の千田児童館に遊びに来ている児童と、ジャグリングをし
て交流します。

11月28日（水）お誕生会

児童が主体となり司会やキーボードの伴奏に合わせて歌ったり、
ゲームを楽しんで11月生まれの児童をお祝いします。

11月30日（金）みんなで遊ぼう

職員の特技を活かし、こども達と楽しい時間を過ごします。

※第６回目は松本先生と「大縄跳び」をします。

陽が沈むのが早くなり、季節は秋へと移り変わってきています。

気温の変化も激しくなってきており、体調を崩しやすくなってき

ました。手洗い・うがいの声かけ等を配慮していきます。



月 火 水 木 金

9/25 26 27 28

☆おやつバイキング☆
１５種の中から３種

（例）マリー
たこ焼
さつまいもバー

源氏パイ
じゃがりこ
キットカット

おさつスナック
まがりせんべい
カントリーマアム

果汁グミ
ぱりんこ
苺ショート

10/1 2 3 4 5

☆おやつバイキング☆
1０種の中から３種 梨

トッポ
バターロール

ラムネ
歌舞伎揚げ

サッポロポテト

えび満月
たけのこの里
ハッピーターン

ポップコーン
りんご乳酸菌

クロワッサンチョコ

8 9 10 11 12

体育の日
コーヒーゼリー
ミルクチョコビス
おにぎりせんべい

えびちび
ミルクチョコ
クレープゼリー

ビスコ
しみチョコ

のり巻きせんべい

あんドーナツ
えび丸チップス
ぴよっちサブレ

15 16 17 18 19

焼きドーナツ
さくさくパンダ
スティックゼリー

☆おやつバイキング☆
16種の中から3種

（例）ウェハース
コーヒーゼリー
たべっ子どうぶつ

ポイフル
源氏パイ

ベビースターチキン

柿
歌舞伎揚げ

チョコスティック

ポッキー
かっぱえびせん

キャンディーチーズ

22 23 24

チョイス
たけのこの里

しょうゆせんべい

まがりせんべい
スティックゼリー
カントリーマアム

おかき餅
乳酸菌ドリンク
ミスドハロウィン

10月2日（火）のおやつに「梨」を食べました。梨には、体内の余分な塩分を排出するカリウム、腸内
環境を整える食物繊維がたっぷり含まれています。こども達は秋の味覚の代表である梨を美味しそうに食
べていました。

食育通信～♪

（例）チョコパイ
カントリーマアム
ミックスキャロット


