
※夏休みのイベントの詳細は「夏休みのしおり」をご覧ください。
☆カレー作り
日時：8月6日（月）10:00～12:00
場所：千田学童クラブ
＜持ち物＞「普段の持ち物」に加え、エプロン、三角巾、ハンカチ
※お弁当はご飯１食分のみ持参、必ず爪を切ってきてください。

☆遠足について（※雨天決行）
日時：8月8日（水）10:00～14:00
場所：えこっくる江東
＜持ち物＞「普段の持ち物」に加え、ビニール袋、お手拭き、敷物、
雨具（レインコート）、エチケット袋
☆防災引き渡し訓練

8月31日（金）は、保護者への児童引き渡し訓練を行います。
児童の安全を守る大事な訓練ですので、ご理解とご協力をお願いします。

8月の活動予定表
日 曜日 予定

1 水 福祉会館交流

2 木 つくってみよう

3 金 避難訓練

4 土

5 日

6 月 カレー作り 食育教室

7 火 人形劇

8 水 遠足

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月 レトルトデー

14 火

15 水

16 木 みんなで遊ぼう

17 金 午睡終了

18 土

19 日

20 月 ドッジボール教室 レトルトデー

21 火

22 水 児童館交流

23 木 お楽しみデー

24 金 夏季休業日終了

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水 お誕生会

30 木

31 金 引き渡し訓練

8月の活動・イベントのお知らせ

8月1日（水）千田福祉会館交流
千田福祉会館のおじいちゃん、おばあちゃんと将棋や囲碁、やぐ

ら制作、浴衣を着て盆踊りを行います。
8月2日（木）つくってみよう
今月は「スライム」を制作します。

8月3日（金）避難訓練
深川消防署の方と、災害時の身の守り方と応急救護の仕方を学び

ます。
8月6日（月）カレー作り

みんなでお昼ご飯にカレーを作ります。
8月7日（火）人形劇
人形劇サークル「ぽけっと」の方に来ていただき、人形劇を楽し

みます。「会場：千田学童クラブ 育成室1」
8月8日（水）遠足
「えこっくる江東」へ行き、ごみ処理問題や地球全体の環境問題

などを体感しながら学びます。

8月16日（木）みんなで遊ぼう

柳本先生と一緒に、新聞紙を使った遊びをします。

8月20日（月）ドッジボール教室

スポーツ選任コーチと一緒に、ボールの捕り方・投げ方などを基
本から練習しましょう。

8月22日（水）千田児童館交流

併設の千田児童館に遊びに来ている児童と、百人一首対決をして
交流します。

8月23日（木）お楽しみデー

夏休み最後の思い出作りとして、育成室1で出店をやります。

8月29日（水）お誕生会

児童が主体となり司会やキーボードの伴奏に合わせて歌ったり、
ゲームを楽しんで8月生まれの児童をお祝いします。

気持ちよく晴れ渡った青空と共に、暑い夏がやってきました。
先日はお忙しい中、保護者会にご出席くださりありがとうござ

いました。子どもたちに楽しい思い出がたくさんできるよう、運
営していきたいと思います。
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☆つくってみよう☆
7
月
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☆子育て相談日
22日（水）
18：00～19：00
※17日（金）までに
お知らせください。

お知らせ

7月2日（月）～6日（金）
に「つくってみよう・七夕制
作」を行いました。少し照れ
ながら、短冊にそれぞれの将
来の夢を書いている姿が印象
的でした。学童クラブの玄関
にイベントの様子を飾ってあり
ますので、是非ご覧ください。



7月20日（金）の食育は牛乳について話をしました。牛乳と言えばカルシウムと思っている人
が多いと思いますが、実はカルシウムだけではありません。「五大栄養素」のタンパク質、炭水
化物、脂質、ビタミン、ミネラル（無機質）が全て含まれていて、栄養のバランスがとても優れ
ています。おやつではコンフレークに牛乳をかけて提供し、子どもたちは「牛乳おかわり！」と
言いながら美味しそうに食べていました。

食育通信～♪

月 火 水 木 金

6/25 26 27 28 29

☆おやつバイキング☆
15種の中から3種
（例）・ぱりんこ

・レモンパイ
・グレープゼリー

野菜バー
ウエハース
メロンアイス

モンブラン
ももの乳酸菌
ハッピーターン

☆セレクトおやつ☆
きのこの山
たけのこの里

（↑2種から1種）
サラダせんべい
たべっ子どうぶつ

たこ焼き
果汁グミ

かっぱえびせん

7/2 3 4 5 6

チョイス
パウンドケーキ
サッポロポテト

鈴カステラ
横綱あられ
ムーンライト

今川焼き
田舎のおかき

キャンディーチーズ

☆セレクトおやつ☆
18種の中から3種
（例）・ソフトサラダ

・パウンドケーキ
・野菜クラッカー

枝豆
キウイ

バタースティック

9 10 11 12 13

えび満月
ハーベスト
チョコボール

じゃがびー
いちごポッキー
ハッピーターン

歌舞伎揚
ポテコミニ

チョコチップクッキー

ピュレグミ
かっぱえびせん
カントリーマアム

プリッツ
バターロール

キャンディーチーズ

16 17 18 19 20

海の日
ビスコ
ぱりんこ

レモンヨーグルト

☆セレクトおやつ☆
アポロ
マーブル

（↑2種から1種）
フルーツゼリー
ポテトチップス

レモンパイ
じゃがビー

シュガーコーンアイス

牛乳
果汁グミ

コーンフレーク

23 24

バナナバウム
りんご乳酸菌
えび丸チップス

☆セレクトおやつ☆
12種の中から3種
（例）・ハーベスト

・シューアイス
・りんご乳酸菌


