
☆千田まつり
日時：10月13日（土）13:00～15:00
場所：千田福祉会館・児童館（学童クラブは2階の図書図工室）
内容：館全体で色々な出し物をします。学童クラブでは父母の

会の皆様にご協力いただきバルーンアートを行います。
☆遠足
日時：10月29日（月）10:00～14:30
場所：都立木場公園

持ち物：連絡帳、学習道具、お弁当、水筒、帽子、ハンカチ、
ティッシュ、雨具

※早帰りを希望される場合は、14時30分以降にお願いします。

10月1日（月）～10月5日（金）つくってみよう週間♪
「ハロウィン制作」を行います。

10月1日（月）ドッジボール教室
職員と一緒に、ボールの捕り方・投げ方などを基本から練習し

ましょう。
10月3日（水）千田福祉会館交流
千田福祉会館のおじいちゃん、おばあちゃんと将棋や囲碁、昔

遊びをして交流します。
10月10日（水）サッカー教室

児童館職員の奥住先生と、初心者コースと経験者コースに分か
れてサッカーを楽しみます。

（9月のサッカー教室に参加できなかった児童が対象です）

10月12日（金）避難訓練
不審者を想定して避難訓練を行います

10月17日（水）千田児童館交流

ドッジボールをして交流します。

10月24日（水）お誕生会

児童が主体となり司会やキーボードの伴奏に合わせて歌ったり、
ゲームを楽しんで10月生まれの児童をお祝いします。

10月26日（金）百人一首を覚えよう

今月は緑色を覚えていきます。
10月31日（水）みんなで遊ぼう

職員の特技を活かし、こども達と楽しい時間を過ごします。

※第5回目は門口先生と「紙飛行機大会」をします。

10月の活動予定表
日 曜日 予定

1 月
ドッジボール教室

つくってみよう（～5日まで）

☆川南小・扇橋小1日育成

2 火

3 水 千田福祉会館交流

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 体育の日

9 火

10 水 サッカー教室

11 木

12 金 避難訓練

13 土 千田まつり

14 日

15 月

16 火 児童個人面談（～31日まで）

17 水 千田児童館交流

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水 お誕生会

25 木

26 金 百人一首を覚えよう

27 土

28 日

29 月 遠足 ☆川南小・扇橋小一日育成

30 火

31 水 みんなで遊ぼう
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9月3日（月）～7日（金）
に「アイディア写真」作りを行
いました。空やかき氷、お団子
などの写真の上にプラスチック
製のシートを載せ、絵を描きま
した。かき氷を「ミニオンズ」
のキャラクターに変えるなど、
自由に発想をして素敵な作品が
できました。学童クラブの玄関
に作品を飾ってありますので、
是非ご覧ください。

9
月
の
活
動
報
告

☆子育て相談日
17日（水）
18：00～19：00

☆つくってみよう☆

例年になく暑かった夏が過ぎ、季節はすっかり秋模様となって
きました。先日はご多忙の中、引渡し訓練にご協力いただきあり
がとうございました。
今月は遠足が予定されており、こどもたちと公園で遊ぶ貴重な

機会が楽しい時間になるように頑張っていきます。

☆一日育成持ち物

・お弁当・水筒

・学習道具・連絡帳

ご来場お待ち
しております♪



月 火 水 木 金

8/27 28 29 30 31

☆おやつバイキング☆
11種の中から3種

（例）・コーヒーゼリー
・こざかなせんべい
・ももの乳酸菌飲料

トッポ
芋けんぴ

スティックゼリー

ふがし
乳酸菌飲料

ショコラケーキ

焼きおにぎり
国産小麦バー
ぽりぽり小魚

チョコ棒
ピュレグミ

えび丸チップス

9/3 4 5 6 7

ぶどう
スティックパン
どうぶつクッキー

歌舞伎揚
ぴよっちサブレ
サッポロポテト

おっとっと
いちごクッキー
海苔巻きせんべい

ウエハース
しみチョココーン
果汁グミアソート

レモンパック
とんがりコーン
ドラえもんゼリー

10 11 12 13 14

☆おやつバイキング☆
15種の中から3種

（例）・ヨーグルト
・焼きおにぎり
・フルーツゼリー

梨
レーズンパン
たけのこの里

ポッキー
まがりせんべい
マリービスケット

えび満月
チョコパイ

スティックゼリー

ビスコ
ドーナツ
乳酸菌飲料

17 18 19 20 21

敬老の日
ハーベスト

えび丸チップス
レモンヨーグルト

プリッツ
ぽたぽた焼き
さつまいもバー

たこ焼き
黒糖かりんとう

キャンディーチーズ

トッポ
星たべよ

グレープゼリー

24

振替休日

食育通信～♪

9月3日（月）のおやつに「ぶどう」を食べました。ぶどうには疲労回復・老化防止・美肌効
果・アレルギー症状の緩和など、体に嬉しい効果・効能があります。こども達も大喜びでぶどう
の種類を言い合ったりしながら楽しいおやつの時間となりました。


