
１０月の活動予定表
日 曜日 予定

1 日

2 月 つくってみよう（～6日まで）

3 火

4 水 千田福祉会館交流

5 木

6 金 けん玉教室

7 土

8 日

9 月 体育の日

10 火

11 水 ドッジボール教室

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月 百人一首を覚えよう

17 火 エンジョイ・イングリッシュ

18 水 お誕生会

19 木

20 金 避難訓練

21 土 千田まつり

22 日

23 月

24 火

25 水 おはなし会

26 木

27 金 みんなで遊ぼう

28 土

29 日

30 月 遠足 ☆川南小・扇橋小一日育成

31 火

１０月の活動・イベントのお知らせ

暑さも落ち着き、秋の訪れを感じる季節となりました。こど
も達も環境の変化にも慣れ、楽しく過ごしています。１０月も
イベントは盛りだくさん！「千田まつり」や「遠足」があるの
で楽しみにしていてください♪
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☆防災引き渡し訓練☆

９月１日（金）に「児童
引き渡し・合同防災訓練」
を行いました。「大地震」
を想定し、近隣の児童遊園
まで避難する訓練を行いま
した。こども達も落ち着い
て取り組み、保護者と帰宅
しました。

９
月
の
活
動
報
告

☆子育て相談日
１8日（水）
18：00～19：00

☆千田まつり

日時：10月21日（土）13:00～15:00

場所：千田福祉会館・児童館 ２Ｆ 図書図工室

内容：父母の会の皆様にご協力いただき、プラバンの製作を行います。

たくさんのご来場お待ちしております♪

☆遠足

日時：10月30日（月）10:00～14:30

場所：猿江恩賜公園

持ち物：連絡帳、学習道具、お弁当、水筒、帽子、ハンカチ、ティッシュ

※早帰りを希望される場合は、15時以降にお願いします。

１０月２日（月）～１０月６日（金）つくってみよう週間♪
「ハロウィン制作」を行います。

１０月４日（水） 千田福祉会館交流
千田福祉会館のおじいちゃん、おばあちゃんと将棋や囲碁、折

り紙をして交流します。
１０月６日（金）けん玉教室

職員と一緒に、けん玉の基礎から大技まで楽しく練習します。
１０月１１日（水）ドッジボール教室

新井 竜太コーチと一緒に、ボールの捕り方・投げ方などを基
本から練習しましょう。
１０月１６日（月） 百人一首を覚えよう
１年を通して百首覚えることを目標としています。百人一首

は、青、赤、黄、緑、橙の５色に分けられており、今月は橙色を
覚えていきます。

１０月１８日（水）お誕生会

児童が主体となり司会やキーボードの伴奏に合わせて歌ったり、
ゲームを楽しんで１０月生まれの児童をお祝いします。

１０月２０日（金）避難訓練

火災を想定して避難訓練を行います。

１０月２５日（水）おはなし会
紙芝居や本を職員が読み聞かせします。

１０月２７日（金）みんなで遊ぼう

職員の特技を活かし、こども達と楽しい時間を過ごします。

※第６回目は松縄先生と「ボッチャ」をします。



月 火 水 木 金

8/25

メロンデニッシュ
おやつソーセージ

ヨーグルト

28 29 30 31 9/1

スーパーカップミニ
ミックスゼリー
手塩屋せんべい

じゃがビー
プリン
チョコ

ミルクレープ
りんご乳酸菌

ビスコ

しみチョココーン
星たべよ

コラーゲングミ

ポンスケ
ぴよっちサブレ
ヨーグルトケーキ

4 5 6 7 8

たまごパン
マクビティビスケット

ばかうけ

☆おやつバイキング☆

12種の中から3種
（例）カプリコ

ヨーグルト
ポテコ

梨
ミニクリームパン
田舎のおかき

チップスター
サラダせんべい
キットカット

グレープゼリー
メープルスティック

乳酸ドリンク

11 12 13 14 15

プチチョコパイ
野菜バー
プリン

ヨーグルト
ミニかにパン
チョコシュー

ポテコ
いもけんぴ
ピュレグミ

ピリカレー
チーズかまぼこ

揚一番

☆おやつバイキング☆
12種の中から3種
（例）プリン

ふがし
星たべよ

９月６日（水）のおやつに「梨」を食べました。梨には夏バテなど疲労回復効果や咳止め、解
熱効果や消化促進等の効用があります。こども達へ提供しているフルーツの中でも梨は人気で、
「おいしい！」「もっと食べたい」といった声が多く上がっていました。

食育通信～♪

18 19 20 21 22

敬老の日
バナナ

とんがりコーン
ブラックサンダー

たべっこどうぶつ
おにぎりせんべい
パックンチョ

サッポロポテト
チョコチップクッキー

田舎のおかき

レモンヨーグルト
チョコロール
まがりせんべい


