
☆新しい職員の紹介☆
4月15日より、主任の阿部有亜（あべありあ）が育児休業を

終え、着任いたしました。遅くなりましたがご報告いたします。
☆保護者会について☆
別紙でご連絡しましたが、5月11日（土）に第1回の保護者

会を予定しております。出欠票の締め切りは5月9日（木）まで
になっておりますので忘れずにご提出ください。
☆第31回江東こどもまつり☆
日時：令和元年５月19日（日）10:00～16:00
場所：猿江恩賜公園
江東区内の児童館をはじめ区内の色々な施設がイベントを企

画しています。楽しいステージや美味しい食べ物、飲み物もあ
ります。ご家族やお友達同士で、ぜひ遊びに来てください！
こどもまつり当日は休館となります。雨天で中止となった場合
は、午前9:00～午後6:00まで開館します。
☆その他☆
お子様のことでお話したいこと、相談したいことなどありま

したら、いつでも職員にお声掛け下さい。

5月の活動予定表
日 曜日 予定

1 水 即位の日

2 木

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火

8 水 福祉会館交流

9 木

10 金

11 土 第1回保護者会

12 日

13 月

14 火

15 水 おはなし会

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月 つくってみよう（～24日まで）

21 火

22 水 千田児童館交流

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月 お誕生会 ☆扇橋小１日育成

28 火

29 水

30 木

31 金

5月の活動・イベントのお知らせ

５月8日（水）千田福祉会館交流
千田福祉会館のおじいちゃん、おばあちゃんと将棋や囲碁、

昔遊びを楽しみながら交流します。
５月15日（水）おはなし会
紙芝居や本を職員が読み聞かせします。

５月20日（月）～５月24日（金）つくってみよう週間♪
身近な材料を使って「パッチンガエル制作」をします。

5月22日（水）千田児童館交流

併設の千田児童館に遊びに来ている児童と、ドッジボールを
して交流します。

５月２7日（月）お誕生会

児童が主体となり司会やキーボードの伴奏に合わせて歌った
り、ゲームを楽しんだりして5月生まれの児童をお祝いします。

新年度が始まり１ヶ月が過ぎようとしています。こども達は新
しい生活に少しずつ慣れてきたところで、最初は緊張していたこ
どもにも笑顔が増えてきました。

5月からは様々なイベントが始まります。学童クラブがより楽
しい場所となるように運営していきます。
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☆入会・進級お祝い会☆ 4月17日（水）

1年生は元気よく自分の名前を言って自己紹介をし、生活
班のリーダーからメダルをもらって嬉しそうでした。最後は
全児童で「じゃんけん列車」を行い、みんなで楽しく過ごし
ました。

４
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４月5日（金）のおやつに「バナナ」について話をしました。バナナに含まれている「たんぱく
質」は体のエネルギーの源に、「カリウム」「ビタミンＢ２」「ナイアシン」は体の機能を正常
に保つ作用があります。また、便秘の予防に良い「食物繊維」が含まれていることも伝えました。
こどもたちは、身近な食べ物であるバナナに上記のような効果があることを初めて知ったよう

で、興味深そうに話をしていました。話の後は全員が美味しそうにバナナを食べていました。

食育通信～♪

月 火 水 木 金

4/1 2 3 4 5

ラスク
ドーナツ

ハッピーターン

ロールケーキ
しょうゆおかき
カントリーマアム

ルマンド
バターロール
のり塩せんべい

プリン
ルーベラ
歌舞伎揚

バナナ
カプリコ
じゃがビー

8 9 10 11 12

焼おにぎり
フルーツラムネ

マカダミアナッツクッキー

塩おかき
プチケーキ

コアラのマーチ

チョコパイ
ぬれせんべい

スティックゼリー

パピコ
ポテコ

ホームパイ

ワッフル
豆もちおかき
スイートポテト

15 16 17 18 19

☆おやつバイキング☆
16種の中から3種

（例） ルマンド
ごませんべい
ロールケーキ

グレープフルーツ
しょうゆせんべい
チョコビスケット

プリッツ
源氏パイ

バウムクーヘン

キットカット
ポップコーン
海苔巻せんべい

ウエハース
マシュマロ
チーズリング

22 23 24

☆おやつバイキング☆
15種の中から3種

（例） じゃがビー
フルーツラムネ
スティックゼリー

バタークッキー
チョコスティックパン
ベビースターラーメン

粒より小餅
シュークリーム
ミニカップゼリー


