
日 曜日 予定

1 土

2 日

3 月 憲法記念日

4 火 みどりの日

5 水 こどもの日

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月 扇橋小 1日運営

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月 扇橋小・川南小 1日運営

🎂お誕生会🎂

5月生まれまでのお子様をお祝いします。個別にメッセー
ジカードを渡してお祝いの気持ちを伝えます。

新年度が始まり1ヶ月が経とうとしています。子どもたちは
新しい生活に少しずつなれてきており、最初の頃より笑顔が増
えてきました。引き続き新型コロナウイルス感染予防に努めつ
つ、朗らかに過ごせる空間となるように運営していきます。
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5月の活動予定表

江東きっずクラブ千田児童館～職員紹介～

☆連絡帳の記入例について☆
連絡帳の記入例の冒頭の文章に誤りがありましたのでお知

らせします。
誤：連絡帳は毎日確認し、カレンダーの「保護者欄」に押印

またはサインをください。
正：連絡帳は毎日確認し、カレンダーの「お知らせ欄」に

チェックがある際はお手紙か、職員からの文章が連絡帳
に書かれていますのでご確認ください。

ご迷惑をおかけしてしまい申し訳ありません。現在、修正
版を貼らせていただいておりますのでご確認ください。

☆その他☆
お子様の事でお話したいこと、相談したいことなどありま

したら、いつでも職員にお声かけください。

お知らせ

5月の活動のお知らせ

本来は先月号で職員紹介を掲載予定でしたが、新型コロナウ
イルスの影響によるイベント等の変更点を伝える必要があり、
今月号の掲載とさせていただきました。

館 長 ：星 緑（ほし みどり）
職 員 ：門口 駿（かどぐち しゅん）

小畑 友理奈（おばた ゆりな）
村松 雅子（むらまつ まさこ）
宮城 勇介（みやぎ ゆうすけ）

準職員 ：小坂 香代子（こさか かよこ）
臨時職員：◎阿部 静子（あべ しずこ）

石川 幸生（いしかわ ゆきお）
石垣 宏花（いしがき ひろか）
石田 理恵子（いしだ りえこ）
岩佐 早希子（いわさ さきこ）
内田 佳代子（うちだ かよこ）
近藤 千乃（こんどう ちの）
鈴木 鈴子（すずき すずこ）
◎武田 千遥（たけだ ちはる）
田村 陽菜（たむら ひな）
渡辺 涼香（わたなべ すずか）

◎マークの付いている職員は、土曜江東きっずクラブ千田児
童館の専属となります。
クラブ入口の職員写真一覧を掲載しておりますので、お迎え

の際にご覧ください。

４月うまれの
みなさん
おめでとう
ございます！



月 火 水 木 金

4/1 2

クッピーラムネ
ハッピーターン

梅ゼリー

いちごマシュマロ
塩せんべい

スティックゼリー

5 6 7 8 9

肉球ラムネ
テキサスコーン

ラ・フランスゼリー

きなこもなか
カルパス

スティックゼリー

焼いも羊かん
スティックポテト
どうぶつえんゼリー

塩羊かん
こつぶポテコ

シークワーサーゼリー

きなこ餅
サラダおかき
ぶどうゼリー

12 13 14 15 16

いしやきいも
ハーブソルトクラッカー

みかんゼリー

餅入りもなか
星たべよ
野菜ゼリー

栗羊かん
ポップコーン

スティックゼリー

きなこ棒
サラダせんべい
青りんごゼリー

☆食育デー☆
マンゴーゼリー
ソフトサラダ
フルーツグミ

19 20 21 22

あずきもなか
塩せんべい
すももゼリー

チューペット
あんこ餅
ほろほろ焼

羊かん
ハッピーターン
紫の野菜ゼリー

おこめぽん棒
おしゃぶりこんぶ
パインゼリー

食育通信～♪

今月は「マンゴー」について行いました。
国内では沖縄県で多く作られているマンゴーには、ビタミンAやβカロテンなどが多く含まれて

おり、よく熟す程にβカロテンが増えていく特徴があります。
ビタミンAは「目のビタミン」とも呼ばれることがあり、疲れ目の予防や改善に効果的です。ま

た、βカロテンは体内で必要に応じてビタミンAに変わったり、免疫力の向上させてくれたりする
栄養素となっており、感染症の予防や室内でスマートフォンやタブレット端末、ゲーム機の画面を
見ることが多い状況にぴったりな食材とも言えます。
おやつにはゼリーとして提供し、子どもたちは美味しそうに食べていました。


