
日 曜日 予定

1 水 元旦

2 木

3 金

4 土

5 日 ※年末年始休業（12月29日～1月5日）

6 月
1日育成

おはなし会

7 火
1日育成
新春お楽しみ会

8 水 ドッジボール教室

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月 成人の日

14 火

15 水 千田福祉会館交流

16 木

17 金 茶道教室

18 土

19 日

20 月 つくってみよう（～24日まで）

21 火

22 水 お誕生会

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水 千田児童館交流

30 木

31 金

1月の活動予定表

1月の活動・イベントのお知らせ

1月6日（月）おはなし会

紙芝居や本を職員が読み聞かせします。

1月7日（火）みんなで遊ぼう「新春お楽しみ会」

みんなで楽しく遊んで過ごします。

1月8日（水）ドッジボール教室

新年1回目！寒さに負けず楽しもう！

1月15日（水）千田福祉会館交流

おじいちゃん、おばあちゃんと将棋や囲碁、昔遊びをして交
流します。

1月17日（金）茶道教室

第3弾！最終回はお茶会を開きます。

1月20日（月）～24日（金）つくってみよう

今月は「おえかきコンテスト」を行います。お楽しみに！

1月22日（水）お誕生会

1月生まれのお友だちをみんなでお祝いします。

1月29日（水）千田児童館交流

児童館に来館している子どもたちと一緒にドッジボール大会
に向けてドッジボールの試合を行います。

☆つくってみよう☆

12月9日（月）～13日（金）の間に巨

大リース作りに挑戦しました。3種類の折

り紙を使い、色違いにすることで立体感を

出しました。参加したお友だちは真剣に、

丁寧に工作をし、直径90cmの巨大リース

ができました。学童クラブの玄関に飾って

ありますので、ぜひご覧ください。

寒さが本格的な冬へと近づいてまいりました。先日は、お忙
しいところ個人面談にお越しくださいましてありがとうござい
ます。様々なお話を聞くことができとても有意義な時間となり
ました。より良い運営に繋げていきたいと思います。
保護者の皆様にはご協力を頂き感謝しています。来年もよろ

しくお願い致します。

☆年末年始の運営について☆
千田学童クラブは、令和元年12月28日（土）～令和2年1

月5日（日）までお休みとなります。新年は、令和2年1月6
日（月）より運営となります。また、1日育成の6日（月）、
7日（火）はお弁当持参となります。連絡帳も併せて忘れな
いようよろしくお願いします。

☆ドッジボール大会へ向けての練習☆
3月27日（金）に深川北部ドッジボール大会が開催されま

す。今月より学童クラブでは大会に向けて練習をしていきま
す。ご家庭でもお子様へのご声援をよろしくお願いします。

お知らせ
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食育通信～♪

12月16日(水)に「キウイフルーツ」の食育を行いました。ニュージーランドの国鳥「キウイ」に似てい
ることからこの名が付けられ、いくつかある種類の中から、今回はヘイワードを提供しました。他のフルー
ツに比べてビタミンCがトップレベルで、なんとレモン8個分も入っています。インフルエンザの予防にもな
ることを知ったこども達は、驚きながらおいしそうに食べていました。

月 火 水 木 金

11/25 26 27 28 29

☆セレクトおやつ☆
アイスアソート
（5種より1種）
バターロール

プリンマシュマロ

おやつラーメン
そばぼうろ
ビスケット

キャンディーチーズ
まけんゼリー

たべっ子どうぶつ

ばかうけ
ソフトクッキー
パックンチョ

クリームヨーグルト
ビスケット

おにぎりせんべい

12/2 3 4 5 6

りんご
ラムネ

田舎のおかき

プリン
みそ半月

カプリコミニ

コアラのマーチ
ミックスナッツ

歌舞伎揚

☆おやつバイキング☆
18種より3種

（例）ヨーグルト
ねぎみそせんべい
午後の紅茶クッキー

黒糖ドーナツ
たまごパン
チーズのり巻

9 10 11 12 13

黒糖かりんとう
おこめぽん棒
カレーカシュー

チョコバウムクーヘン
スティックゼリー
三陸産わかめスープ

乳酸ドリンク
チーズあんどら焼き

ぱりんこ

白い風船
チョコレート
つまみ種

おやつラーメン
鴬ボール

カントリーマアム

16 17 18 19 20

☆食育デー☆
キウイ

ほろほろ焼
ハーベスト

☆おやつバイキング☆
11種より3種

（例）やみつきささみ
ミックスナッツ
コアラのマーチ

ヨーグルト
ロアンヌ
豆もち

カステラ
醤油せんべい
カプリコミニ

チーズワッフル
ホームパイ

サッカーボールチョコ

23 24

コーンスープ
チョコマシュマロ
ロールケーキ

チキンナゲット
マドレーヌ
ビスケット


