
１月の活動予定表
日 曜日 予定

1 火 元旦

2 水

3 木 ※冬季休業（～１月３日まで）

4 金
1日育成
（お弁当、水筒、学習道具、連絡帳）

5 土

6 日

7 月
新春お祝い会
1日育成
（お弁当、水筒、学習道具、連絡帳）

8 火
おはなし会
（お弁当、水筒、学習道具、連絡帳）

9 水 千田福祉会館交流

10 木

11 金 避難訓練

12 土

13 日

14 月 成人の日

15 火 つくってみよう（～18日）

16 水 みんなで遊ぼう

17 木

18 金 茶道教室

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水 お誕生会

24 木

25 金 ドッジボール教室

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

１月の活動・イベントのお知らせ

寒さが本格的な冬へと一歩ずつ近づいてまいりました。先日
は、お忙しいところ個人面談にお越しくださいましてありがとう
ございました。4月から今までの子どもたち一人ひとりの姿を思
い浮かべると、いろんな成長した場面に出会えたり、困ったこと
でも一緒に考えることが出来たときは、職員一同とても嬉しく思
います。今年もわずかとなりました。保護者の皆様には、温かい
ご協力をいただきありがとうございました。来年もよろしくお願
いいたします。
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☆クリスマス会☆

12月19日（水）に「クリスマス
会」を行いました。1年生は「ジン
グルベルの合唱」2年生は「歓喜の
歌・合奏」3年生はダンスで「ダン
シングヒーローの曲」を披露しまし
た。その後、父母の会の方からプレ
ゼントを貰い、こども達はとても喜
んでいました。

☆年末年始の運営について☆
千田学童クラブは、年末年始の平成30年12月29日（土）～平成

31年１月３日（木）までがお休みとなります。新年は、平成31年１
月４日（金）より運営となります。１月４日（金）～8日（火）まで
お弁当となります。
※お弁当、連絡帳などの忘れ物がないようにお願いします。
☆ドッジボール大会に向けての練習☆
３月27日（水）に深川北部ドッジボール大会が開催されます。学

童クラブでは、大会に向けて、児童館交流とドッジボール教室には
全員参加で練習を行いたいと思います。体調不良などで屋上へ行け
ない等ありましたら、連絡帳にてお知らせください。

1月7日（月）新春お祝い会
「学童かるた」遊びを行います。
1月8日（火）おはなし会
パネルシアター、指人形などを職員が行います。
１月9日（水）千田福祉会館交流
千田福祉会館のおじいちゃん、おばあちゃんと将棋や囲碁、昔

遊びをして交流します。
１月11日（金）避難訓練
不審者を想定して避難訓練を行います。

１月15日（火）～1月18日（金）つくってみよう週間♪
「絵巻制作」を行います。

１月16日（水）みんなで遊ぼう
職員の特技を活かし、こども達と楽しい時間を過ごします。

※第7回目は中村先生と「レクリエーション」をします。
１月16、23、30日（水）千田児童館交流
児童館に来館しているこども達と一緒にドッジボール大会に向

けてドッジボールの試合を行います。
１月18日（金）茶道教室
秋山先生、髙安先生と一緒にお茶会を楽しみます。

１月23日（水）お誕生会

児童が主体となり司会やキーボードの伴奏に合わせて歌ったり、
ゲームを楽しんで１月生まれのこども達をお祝いします。

１２月の活動報告



12月4日（火）のおやつに「バナナ」を食べました。バナナはでんぷん等の糖質で活動量の
多いこども達のエネルギー源になるだけでなく、ビタミンCやビタミンB1、B2などのビタミン、
カリウム、マグネシウム、鉄、銅などこども達の成長に必要な栄養素も豊富です。こども達にも
人気のおやつで大好きなフルーツの1つです。

食育通信～♪

月 火 水 木 金

11/26 27 28 29 30

じゃがビー
もみじ饅頭
チョコボール

おっとっと
エンゼルパイ

おやつソーセージ

ハッピーターン
フルーツラムネ

苺のショートケーキ

果汁グミ
サラダせんべい

厚切りバウムクーヘン

満月
マリー
ポッキー

12/3 4 5 6 7

源氏パイ
キットカット
ハッピーターン

バナナ
さくさくぱんだ

レーズンバターロール

ルーベラ
歌舞伎揚げ
チョコパイ

ぽたぽた焼き
かっぱえびせん
カントリーマアム

栗入りどら焼き
のり巻きせんべい
ひとくちくるみもち

10 11 12 13 14

肉まん
ぽりぽり小魚

スティックゼリー

プリン
かりんとう

ポテトチップス

いちごヨーグルト
ちっちゃなどうぶつ
コーンとベーコンピザ

レモンケーキ
グレープゼリー
乳酸菌ドリンク

チーズ
いちごポッキ
カスタードパン

17 18 19 20 21

☆おやつバイキング☆
19種の中から3種

（例）プリン
きのこの山
５穀ビスケット

ポッキー
あみじゃが

コラーゲングミ

ポテコ
ロールケーキ
りんご乳酸菌

たけのこ里
レモンヨーグルト
チーズアーモンド

野菜ポテト
ポップコーン

チョコレートパイ


