
９月の活動予定表
日 曜日 予定

1 金 児童引き渡し・合同防災訓練

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水 千田福祉会館交流

7 木 ドッジボール教室

8 金

9 土

10 日

11 月 つくってみよう（～15日まで）

12 火

13 水 千田児童館交流

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火 ネイティブ指導員と遊ぼう

20 水 みんなで遊ぼう

21 木

22 金 けん玉教室

23 土 秋分の日

24 日

25 月

26 火

27 水 お誕生会

28 木

29 金 百人一首を覚えよう

30 土
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８月２日（水）に父母
の会による「ヒップホッ
プダンス教室」を行いま
した。こども達は講師の
先生のダンスを見様見真
似で踊りを楽しんだり、
ステップなどの振り付け
を細かく教えてもらいま
した。イベント後には「
リズムに合わせて踊るの
は難しかったけれど、楽
しく踊れた」と嬉しそう
に話していました。

８
月
の
活
動
報
告

☆子育て相談日
20日（水）
18：00～19：00

☆防災引き渡し訓練

９月１日（金）は、保護者への児童引き渡し訓練を行います。

児童の安全を守る大事な訓練ですので、ご理解とご協力をお願い

します。

☆利用者アンケートについて

８月１８日（金）から連絡帳に利用者アンケートを挟んでおり

ます。アンケートにご協力お願いします。

※締め切り日 ９月１４日（木）まで

９月６日（水） 千田福祉会館交流
千田福祉会館のおじいちゃん、おばあちゃんと将棋や囲碁、折

り紙をして交流します。
９月７日（木）ドッジボール教室
新井 竜太コーチと一緒に、ボールの捕り方・投げ方などを基

本から練習しましょう。
９月１１日（月）～９月１５日（金）つくってみよう週間♪
「アイロンビーズ」を行います。

９月１３日（水）千田児童館交流
併設の千田児童館に遊びに来ている児童と、ジャグリングをし

て交流します。
９月２０日（水）みんなで遊ぼう

職員の特技を活かし、こども達と楽しい時間を過ごします。

※第５回目は中本先生と「英語で遊ぼう」をします。
９月２２日（金）けん玉教室
職員と一緒に、けん玉の基礎から大技まで楽しく練習します。

９月２７日（水）お誕生会

児童が主体となり司会やキーボードの伴奏に合わせて歌ったり、
ゲームを楽しんで９月生まれの児童をお祝いします。

９月２９日（金） 百人一首を覚えよう
１年を通して百首覚えることを目標としています。百人一首

は、青、赤、黄、緑、橙の５色に分けられており、今月は緑色を
覚えていきます。

☆ヒップホップダンス☆

今年の夏もこども達は「ダンス」や「遠足」などでたくさん夏の思い出を
作り、また体や心も大きく成長する夏になったように感じます。これから季
節は秋に向かい、気温の変化から体調を崩しやすくなりますが、体調管理に
気をつけながら過ごしていこうと思います。



月 火 水 木 金

7/25 26 27 28

☆おやつバイキング☆
11種の中から3種
（例）ぶこつ

つぶグミ
源氏パイ

苺のショートケーキ
ピルクル

サラダせんべい

☆セレクトおやつ☆
きのこの山
たけのこの里

（↑2種の中から1種）
ホームパイ
ばかうけ

すいかアイス
カステラ
もち太郎

31 8/1 2 3 4

レモンヨーグルト
チョココーヒービスケット

ポテトチップス

フルーツMIXジュース

焼きおにぎり
フィッシュ＆ナッツ

バウムクーヘン
野菜バー

クッピーラムネ

あんドーナッツ
アップルゼリー
ロアンヌバニラ

パウンドケーキ
まがりせんべい

カプリコ

7 8 9 10 11

キティランド
フェットチーネ
おっとっと

プリッツ
コロン
枝豆

こつぶっこ
水ようかん
ウェハーズ

カリカリット
フルーツゼリーミニ
ミルクチョコレート

山の日

14 15 16 17 18

☆おやつバイキング☆
７種の中から３種
（例）新潟仕込み

あんドーナッツ
ミニカップゼリー

☆おやつバイキング☆
７種の中から３種

（例）トマトプリッツ
カントリーマアム
おにぎりせんべい

かっぱえびせん
ブラックサンダー

果汁グミ

とんがりコーン
チョコパイ
ミニゼリー

サッポロポテト
かぶき揚げ
ポッキー

食育通信～♪

21 22 23 24

梨
ビスコ

サラダせんべい

カプリコ
こつぶっこ
キットカット

☆おやつバイキング☆
９種の中から３種
（例）えびてり焼
ブラックサンダー

ロアンヌ

おっとっと
田舎のおかき
ルマンド

８月７日（月）にカレー作りをした後、食育教室を行いました。普段何気なく口にしている一つひとつの
食材が体の中でどんな役割を果たすのかをみんなで考えました。当日の朝食や昨日の夕食を思い出してもら
い、その食材を「赤」「黄色」「緑」に分類する作業を行いました。こども達は「朝食べた物は体にとって
こんな役割りをしているんだ」と話し、食べ物に関する知識を楽しく学べた一日となりました。
※カレー作り、遠足にお手伝い下さった父母の会の皆様ありがとうございました。


