
日 曜日 予定

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水
みんなであそぼう
千田福祉会館交流
☆川南小1日育成

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月
お誕生会
つくってみよう（～14日まで）
☆川南小1日育成

11 火

12 水 伝承遊びを楽しもう

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火 ネイティブ指導員と遊ぼう

19 水 ドッジボール教室

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水 千田児童館交流

27 木

28 金

29 土

30 日

☆新しい職員の紹介☆
5月より、火・金曜日に新しいスタッフの三浦裕介（みうら

ゆうすけ）が加わりました。どうぞよろしくお願いいたします。
災害伝言サービス訓練について
災害時に備え、NTT災害用伝言サービス「171」＆
「Web171」の避難状況の録音・入力訓練を7月1日（月）に
行います。是非ご確認ください。
※当日17時～24時の間、ご確認ください。

＜操作方法：電話＞
①「171」にダイヤルする。
②ガイダンスが流れるので、
再生する場合「2」を押す。

③千田学童クラブの電話番号を
市外局番からダイヤルする。
＜03-3699-6254＞

６月の活動予定表

６月の活動・イベントのお知らせ

６月５日（水）みんなであそぼう
屋上に行って、「島鬼（しまおに）」をします。

６月５日（水）千田福祉会館交流
千田福祉会館のおじいちゃん、おばあちゃんと折り紙で季節

にちなんだ作品を作り、入口の掲示板に飾ります。
６月１０日（月）お誕生会
児童が主体となり司会やキーボードの伴奏に合わせて歌った

り、ゲームを楽しんだりして６月生まれの児童をお祝いします。
６月１0日（月）～６月１4日（金）つくってみよう週間♪
お誕生日の壁画を作ります。

６月１2日（水）伝承遊びを楽しもう

昔遊びを楽しみます。

６月１９日（水）ドッジボール教室

今回はみんなで「中当て」をして、逃げる練習をします。

６月２６日（水）千田児童館交流

児童館に来館している子どもたちと4種類の「ジャグリング」
をして一緒に遊びます。

日中は汗ばむくらいの初夏の陽気が続きますが、子どもたちは
毎日元気いっぱいに過ごしています。
先日はお忙しい中、保護者会にご出席くださりありがとうござ

いました。今後も子どもたちにとっての心のよりどころとなる環
境を作ってまいります。

お知らせ
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☆つくってみよう☆

5月20日（月）～5月24日（金）に「つくってみよう
・パッチンガエル制作」を行いました。紙を切る、塗る、
貼るの作業を楽しんで行い、完成後はお友達と一緒にカエ
ルを上や前に飛ばして嬉しそうに遊んでいました。

５
月
の
活
動
報
告

＜操作方法Weｂ＞
①「https://www.web171.jp」へ

アクセス。
または「Web171」と検索。

②千田学童クラブの電話番号を
市外局番から入力。

③説明に従い「確認」ボタンを押す。

☆一日育成持ち物

・お弁当 ・水筒

・学習道具・連絡帳

☆一日育成持ち物

・お弁当 ・水筒

・学習道具・連絡帳



食育通信～♪

月 火 水 木 金

4/25 26

アルフォート
バニラティエ

チーズアーモンド

ぱりんこ
ポイフル

ダノンヨーグルト

29 30 5/1 2 3

昭和の日 国民の休日 改元記念日 国民の休日 憲法記念日

6 7 8 9 10

振替休日
じゃがビー
乳酸ドリンク

切り落としカステラ

ミニたい焼き
クッピーラムネ
ぱふぱふ麦チョコ

☆おやつバイキング☆
９種の中から３種

(例)グレープゼリー
八ッピーターン
海苔巻きせんべい

パピコ
ぽりぽり小魚

しょうゆせんべい

13 14 15 16 17

歌舞伎揚
ハーベスト
バターロール

バナナ
キットカット
大袖振豆もち

ムーンライト
プリッツサラダ
さくさくぱんだ

ばかうけ
ふんわりドーナツ
スティックゼリー

カプリコ
新潟仕込み

キャンディーチーズ

20 21 22 23 24

☆食育デー☆
いちご
コロン

焙煎うす焼

チョコボール
ソフトサラダ
スイートポテト

ポテコ
チェッカー

ふんわりロールケーキ

マシュマロ
チョコアソート
しょうゆせんべい

ビスコ
じゃり豆
ヨーグルト

5月20日（月）に「いちご」の食育を行いました。いちごには、ビタミンCがたくさん含まれていて、
一日5～6粒食べれば一日の所要量が摂取できるそうです。また、ペクチンも豊富に含まれており、風邪予
防や血糖値の上昇を抑える効果があります。子どもたちは、「いちごってそんな効果があるんだね」って
不思議そうな表情で聞いていました。


