
千田児童館・千田学童クラブ交流
○千田学童クラブ交流 8月 １日（水） 14：30 ～ 15：30（1階 福祉会館 和室大）

○千田児童館交流 8月10日（金） 15：30 ～ 16：30（1階 福祉会館 和室大）抽選会もあります！

※盆踊りをします。浴衣で参加いただけます。子どもたちに着付けするボランティアも募集していますので職員にお声掛けく

ださい。

千田福祉会館だより
8月号

まぶしい太陽のきらめきで毎日最高気温を記録していく日々を迎える頃となりました。これからさら

に暑さが増していくので、熱中症予防としてこまめに水分補給をしましょう。そして猛暑避難場所でも

ある千田福祉会館を、暑さしのぎにぜひご利用ください。

日 月 火 水 木 金 土
1

★ヴォイス・
トレーニング

10:０0
★インターネット
タイムＡクラス

13:30
▲学童クラブ交流

「盆踊り」
14:30

2
▲スカっと！

ボール
10:00

3
●茶道（自習）

10:00
★シニア体操

10:00

★パソコン入門
13:30

4
●書道
10:00

▲刃物研ぎ
12:30

5

▲卓球開放
13:30

18時閉館
（お風呂休み）

◎ 6
★英会話クラブ

午前クラス10:00
午後クラス13:30

★民踊
（自主練習）

13:30
（お風呂休み）

7

▲カラオケ

14:00

8
●ほがらかクラブ

「健康指導」
10:00

▲レクダンス
13:30

9

★民踊
（自主練習）

13:30
▲手芸活動

14:00

◎ 10

★パソコン入門
13:30

▲児童館交流
「盆踊り」

15:30

11

山の日
休館日

12

休館日

13
★英会話クラブ

午前クラス10:00
午後クラス13:30

★民踊
（自主練習）

13:30
（お風呂休み）

◎ 14 15
●ほがらかクラブ

「３B体操」
10:00

★インターネット
タイムBクラス

13:30

16

▲活き粋体操だよ！
全員集合

13:30
▲手芸活動

14:00

◎ 17
●茶道
10:00

★パソコン入門
13:30

18
●書道（自習）

10:00

▲カラオケ

14:00

19

●謡曲
13:30

▲卓球開放
13:30

18時閉館
（お風呂休み）

◎ 20

★民踊
（自主練習）

13:30
（お風呂休み）

21
▲スカっと！

ボール
10:00

▲カラオケ

14:00

22
●ほがらかクラブ

「口腔ケア」
10:00

▲輪投げ
13:30

◎ 23 24

★パソコン入門
13:30

▲おもちゃ
クリーニング

14:00
▲手芸活動

15:00

25
▲卓球タイム

10:00

26

休館日

27
★英会話クラブ

午前クラス10:00
午後クラス13:30

★民踊
（自主練習）

13:30
（お風呂休み）

◎ 28 29
●ほがらかクラブ

「健口＆歌」
10:00

▲カラオケ

14:00

30

▲輪踊り

14:00

◎ 31

★パソコン入門
13:30

★・・・定員に達しました
●・・・参加者募集中
▲・・・当日自由参加できます
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◆ 自由参加できる事業（開催日は表面のカレンダーでご確認ください）

平成30年度 教室・事業のお知らせ

◆ 参加者募集中の教室・事業

謡曲教室 ４名、茶道教室 １名、民踊教室 2名、ほがらかクラブ ８名

※ 定員に達している講座も、キャンセルがあった場合は追加募集します。

事業名 実施日

卓球サークル（経験者向け） 8月中の卓球サークルは、お休みです。

卓球タイム（初心者向け） 原則 第 ２・４ 土曜日 10：00～11：30

レクダンス 原則 第 ２ 水曜日 13：30～15：00

輪投げ 月１回（開催日は千田福祉会館だよりでご確認ください）

ラジオ体操 10：40～10：50 （開館日に実施 ※館内行事により休む場合あり）

午後の軽体操 14：00～１5：00（表面のカレンダーに◎がついている日に実施）

☆ 午後の軽体操 ☆

◆8月の活動日は下記のとおりです（自由参加）

６日（月）、10日（金）、14日（火）、17日（金）、 20日（月）

23日（木）、28日（火） 31日（金）

※ 14:00から始まります。場所は日によって異なりますので、当日ご確認ください。

☆ 卓球開放 ☆

■ 13:30～16:30まで洋室に卓球台を2台設置して、利用者の皆様に開放します。

・２名以上１グループで、20分交代制です。

・当日先着順で受け付けします

（13:20までにお越しいただいたグループを対象に抽選を行います。それ以降は先着順です）

8月も卓球開放が第１日曜日と第3日曜日の2回開放します。

道具もお貸ししておりますので、初めてでも安心です。手ぶらで遊びに来て下さい。

是非お友達をお誘い合わせて、楽しく身体を動かしましょう！

☆カラオケ始まりました☆

◆8月の活動日は下記のとおりです（自由参加）

7日（火）、18日（土）、21日（火）、29日（水）

※ 14:00～16:00迄和室大で行っています。

場所は変更になることがありますので、

当日ご確認ください。

14万曲の中から選べるので歌いたい曲が必ず見つかります。

みんなでカラオケをして夏の暑さを吹き飛ばしましょう！！

おもちゃクリーニング・ボランティア募集

◆ 8月24日（金）14:00～15:00 場所：洋室

9月１日（土）に千田児童館で開催される「おもちゃエコマーケット」に出品するおもちゃを

クリーニングします。きれいになったおもちゃは子どもたちの元へ。ご協力いただける方大募集！

※ 詳細は千田福祉会館事務室までお問い合わせください。


