
日 曜日 予定

1 水 七夕飾りを作ろう（～7日）

2 木

3 金

4 土 土曜江東きっずクラブ

5 日

6 月 フードプログラム

7 火

8 水

9 木 第２回保護者会

10 金

11 土 土曜江東きっずクラブ

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木 エンジョイイングリッシュ

17 金

18 土 土曜江東きっずクラブ

19 日

20 月 海の日

21 火
夏季休業開始
壁面工作週間（～31日）

22 水

23 木

24 金

25 土 土曜江東きっずクラブ

26 日

27 月

28 火

29 水 お誕生会

30 木

31 金

江東きっずクラブ
千田児童館便り 7月号

7月1日（水）～7月7日（火）七夕飾りを作ろう

星をイメージした短冊にお願い事を書き、季節行事である

七夕を楽しみます。

☆7月16日（木）エンジョイ・イングリッシュ☆

ゲームの中に英語を取り入れ、楽しみながら言語を学びます。

７月21日（火）～7月31日（金）壁面工作

大きな貼り絵を作ります。

7月29日（水）お誕生会

7月生まれのお子様へ個別にメッセージカードを渡したり、
ゲームをしたりしてお祝いの気持ちを伝えます。

日差しが一段と強く感じられる季節になりました。きっずク
ラブでの児童の様子は環境の変化にも慣れて、楽しんでいる様
子が見られます。

令和8年6月25日発行
江東きっずクラブ千田児童館
TE L  03（3699）6254

FAX  03（3647）0109

株式会社マミー・インターナショナル
https://www.mommy-senda.com

7月の活動予定表

7月の活動のお知らせ

6月の活動報告

☆運動週間☆

お知らせ

終了日については

学校からのお便りを

ご確認ください

雨季で体を動かすことが少なくなる6月に体力をつける為の
「フィットネス&シャトルラン」を行いました。シャトルラン
では時間いっぱい走り、「昨日より多く走れた！」と日々記録
更新に挑むこども達の姿が見られました。

エンジョイイングリッシュ

グループに分かれ、先生が指定した色や形のカードと紙コッ
プを交互に重ね、タワーを作るゲームをしました。先生の英語
をよく聞き、仲間と協力してタワーを作るこども達の姿が見ら
れました。

☆第2回保護者会について☆
夏季休業を迎えるにあたり、夏季休業中の過ごし方について

しおりをもとにお話しします。ぜひ、ご出席ください。
日  時  ：7月9日（木）

  時  刻  ：18時15分～18時45分（終了予定）
  場  所  ：江東きっずクラブ千田児童館 育成室2

☆着替えについて☆
汗ばむ季節となりました。着替え袋を一度持ち帰りますので、

中身の確認をして持たせてください。



月 火 水 木 金

1 2 3

図鑑LIVEゼリー
雪の宿サラダ

ミニおやつカルパス

ショートブレッド
こつぶポテコ

わんにゃんゼリー

クッピーラムネ
ソフトサラダ

果汁100％ゼリー

6 7 8 9 10

フードプログラム
特別メニュー

シャーベットフルーツ
スコーン

ポケモンクッキー

やさいのラムネ
こつぶっこ

どうぶつえんゼリー

ミニアスパラガス
ミニサラダ九州醤油味
シャーベットソーダ

大入りきなこ棒
テキサスコーンコンポタ

果汁100％ゼリー

13 14 15 16 17

ブルーベリーのタルト
ぷち歌舞伎揚
図鑑LIVEゼリー

大入りきなこ棒
ぽたぽた焼き

果汁100％ゼリー

ポケモンクッキー
新潟仕込み塩味

シャーベットフルーツ

Yakuneたまご
テキサスコーンお好み焼

わんにゃんゼリー

ミルキードーナツクッキー

ハッピーターン
すいぞくかんゼリー

20 21 22 23 24

海の日
横浜ロマンスケッチ

ベジたべる
わんにゃんゼリー

ふ菓子
ミニサラダしお味

ひとくちシャーベット

わんにゃんゼリー
おしゃぶりこんぶ
おやつカルパス

カントリーマアム
ミニサラダしお味
シャーベットソーダ

27 28 29 30 31

ミルク&チョコドーナツ

おっとっとコンポタ
塩シャーベットゼリー

大入りきなこ棒
ハッピーターンスパイス

くずゼリー

お誕生日会
特別メニュー

ポケモンクッキー
ぱりんこのり塩味

シャーベットフルーツ
お楽しみ袋

きっずクラブ千田児童館
7月おやつメニュー表

フードプログラム

※お誕生会、フードプログラム、おやつバイキング、セレクトおやつなどでメニューが変更になる場合があります。

今月は梅雨の時期に合わせて「梅」をテーマにしたフードプログラムを実施しました。

梅には「ばいきんをやっつける」「つかれをふきとばす」「おなかをぴかぴかにする」という3つの力があるこ

とを紹介したあと、梅に関するクイズを出題しました。こども達は興味津々で参加していました。

学びの後は「梅運びバランスゲーム」を開催しました。傘に見立てた紙皿の上に、新聞紙で作った梅を3つ乗

せ、落とさないように運ぶリレーです。チーム一丸となって「がんばれ！」と応援する元気な声が響き渡り、

とても楽しい時間となりました。

ゲームの後のおやつでは、疲れを吹き飛ばす「完熟梅味のジャガビー」を食べました。

梅の力を体全体で感じられた１日となりました。
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