
1２月の活動報告

日 曜日 予定

1 日

2 月

3 火

4 水
1日運営
縄跳びチャレンジ！（～20日）

5 木 1日運営

6 金 1日運営/新春川南交流会

7 土 土曜きっずクラブ

8 日

9 月 成人の日

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土 土曜きっずクラブ

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木 ネイティブ指導員と遊ぼう

20 金

21 土 土曜きっずクラブ

22 日

23 月

24 火

25 水 お誕生会/スポーツ教室

26 木

27 金

28 土 土曜きっずクラブ

29 日

30 月

31 火

1月の活動のお知らせ

寒さが一段と厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる
頃となりました。引き続き対策を取りつつ、様々なイベント
を行なっています。子どもたちも嬉しそうに目を輝かせて参
加してくれています。
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1月の活動予定表

💪1月4日（水）～20日（金）縄跳びチャレンジ！💪

異なる難易度のチャレンジカードを1つ選び、目標に向
かって縄跳びにチャレンジします。

✨ 1月6日（金）新春川南交流会✨

川南小学校に行って、きっずクラブ川南のお友だちと

ドッジボールや氷鬼ごっこなどをして交流します。

時 間：午前の部 10～12時 午後の部 13～15時

(感染症対策の為人数制限をし、午前午後どちらかに参加)

場 所：川南小学校校庭と体育館

持ち物：リュックサック、タオル、水筒、上履き

※状況よっては、内容を変更する場合があります。

☆ 1月19日（木）ネイティブ指導員と遊ぼう☆

🎂1月25日（水）お誕生会🎂

1月生まれのお子様へ個別にメッセージカードを渡したり、
ゲームをしたりしてお祝いの気持ちを伝えます。

👟1月25日（水）スポーツ教室 新井コーチ

専任のコーチをお招きして運動遊びを行ないます。

お知らせ

☆年末年始の運営について☆

令和4年12月29日（木）から令和5年1月3日（火）
までお休みとなります。新年は1月4日（水）より運営と
なります。

※学校給食について
1月10日（火）は、学校の給食がないため、参加する

場合はお弁当と水筒を持参してください。

☆年末年始について☆
12/29(木)～1/3(火)までお休みです。

1/4(水)より運営します。

☆壁面工作☆
壁に貼られたツリーにサン

タさんへの手紙を飾りました。
欲しいものを書くだけでなく、
「勉強頑張るから」や「お片
づけ頑張るから」等、努力す
ることも書きました。また、
きっずの部屋の中や廊下には、
クリスマスに向けて輪飾りや
サンタ、トナカイ、小さな家
等を折り紙で作って飾ってい
ます。子どもたちのクリスマ
スを楽しみにする気持ちであ
ふれた素敵な部屋になってい
ます。



月 火 水 木 金

4 5

きなこ棒
こつぶポテコ

どうぶつえんゼリー

ポケグミ
ひとくちサラダ
フルーツゼリー

いしやきいも
ハッピーターン

クッピーラムネピュア

9 10 11 1２ 1３

成人の日
チョイス

ごま付きいりこ
栗羊かん

やさいのラムネ
ソフトサラダ

スティックゼリー

ふんわり名人きなこ餅
焼こあじ

ぷるるんゼリー

肉球ラムネ
田舎のおかき

ぷるりんゼリーぶどう

1６ 1７ 1８ 1９ 20

ウエハース
おっとっと

快適野菜ゼリー

塩バタかまん
青のりせんべい
みかんゼリー

瀬戸内レモンパイ
ベジたべる

ぷるりんゼリーみかん

ホームパイ
おしゃぶりこんぶ

塩羊かん

チョコチップクッキー
サッポロポテト
スティックゼリー

23 24 25 26 27

生クリームパイ
テキサスコーン

すいぞくかんゼリー

チョコバットくん
味しらべ

紫の野菜ゼリー

たまごクッキー
おっとっと
本練羊かん

いちごのタルト
サッポロポテト

ぷるりんゼリーりんご

ヨーグルトマシュマロ
さっぱり塩味

スティックゼリー

30 31

いちごマシュマロ
星たべよ
カルパス

カントリーマアム
テキサスコーン

ぷるりんゼリーもも

食育通信～♪

※お誕生会、食育、おやつバイキング、セレクトおやつなどでメニューが変更になる場合があります。

12月の食育は「クリスマス」をテーマに行ないました。
世界の国々の人はクリスマスに何を食べているのかを紹介すると、子

どもたちはチキンに馴染みがあったようで、「僕も食べるよ！」と紹介
してくれる子どももいました！また、シチューが日本の食べ物だと知る
と驚きの声があり、「寒い地域の北海道かな？」と職員の話を聞いて友
だちと意見を交わしていました。
最後の方では、きっずクラブにサンタさんが来るのかで盛り上がり、

「きっずに子どもは住んでいないよね」「子どもはすごしているよ！」
「来るの？来ないの？」と26日のクリスマス会を楽しみにしているよう
でした♪
おやつにサンタの形をしたケーキを提供すると、子どもたちはいつも

より大きなケーキを口いっぱいにほおばって食べていました。
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